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RECICLAGEM

JUNHO 2021 - OLEOS ALIMENTARES USADOS (OAU’s)

“Os Oleos Alimentares Usados (OAU’s) sd@o um residuo com alguma importincia ao
nivel dos habitos domésticos das familias, resultando da fritura dos alimentos.

Devido a sua complexidade e elevado potencial de contaminacdo dos recursos
hidricos, é fundamental a separacdo e o encaminhamento deste residuo.”

QUERCUS - Associagdo Nacional de Conservacdo da Natureza

O que é considerado um OAU?

Nesta categoria englobamos os 6leos das
frituras, os azeites e os 6leos das conservas.

E apés utilizacio? O que NAO devemos
fazer?

Temos muitas vezes a tentagdo de os despejar
no esgoto, podendo com tal atuagdo danificar
as infraestruturas de saneamento, ja que as
gorduras se acumulam nos filtros das ETAR’s,
obstruindo-os. Nao ¢é preciso muito para
compreender os resultados negativos de tal
acdo. Outra das iniciativas “préticas” é a de
despejar nos veios de d4gua, ou em terrenos que
se encaminham para as ribeiras. Mais uma
decisdo errada, pois um litro de Oleo, ai
depositado, é suficiente para poluir cerca de
um milhao de litros de 4gua.

Deixe arrefecer Uma vez cheia, Deposite

o dleo utilizado, feche-a. Garanta cuidadosamente
everta-o parauma que se encontra agarrafa

garrafa plastica. bem fechada! no oleéo.

Até ha pouco tempo, na Vila da Marmeleira,
nao existia uma solucao ambiental razoavel. As
pessoas com alguma preocupacdo nesta area,
s6 tinham como solucdo: armazenar em
garrafas o 6leo usado, e colocé-lo no contentor
do lixo comum (recomendacdo oficial). O
destino deste 6leo usado seria, provavelmente,
o depodsito num aterro. Nesta situagdo, o
resultado é o de aumento da producdo de
gases com efeito de estufa, por motivo de
biodegradacdo na auséncia de oxigénio. Para
termos uma nogao concreta, por cada tonelada
de OAU’s depositada em aterros, emitem-se
catorze toneladas de gases!

Caros Amigos e Amigas da Vila da
Marmeleira, para aqueles que ndo tinham
ainda conhecimento, o nosso Associado Nuno
Lopes recolhe este tipo de desperdicios
(podem sempre contacta-lo), aqui fica mais
uma solugdo pratica: Se nao lhe entregarem a
ele, o Grupo de Amigos da Vila da Marmeleira
tem um OLEAQO onde recolhe todos os OAU’s!

Desde que nos sejam entregues, os O6leos
usados serdo encaminhados para a devida
reciclagem pelo Nuno.



E quando falamos da possivel reciclagem, para
que esta seja uma mensagem ainda mais
apelativa para os utilizadores, lembramos que
esses 6leos podem ser convertidos em tintas,
sabdes e biodiesel.

Quanto ao biodiesel, a ser wutilizado por
exemplo na industria, damos a conhecer que o
seu consumo tem menos 80% de emissao de
dioxido de carbono que o gasoleo.
Combustivel reutilizado e menos poluente!
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Querem melhor justificagdo para nos ajudar na
reciclagem?

Sejam participantes ambientais ativos, na
defesa do mundo que iremos deixar aos nossos
filhos e netos. Lembrem-se, qualquer
caminhada comeca por um pequeno primeiro
passo!

Coloquem em garrafas e garrafdes de pléstico
os vossos Oleos Alimentares Usados e

contactem, ja hoje, o GAVM para os entregar.

O planeta agradece!

Separagdio Pontos de PréuTralra mentp, Biodwesel Viatura movida
Recodha Amarenamento a biodiesel
@ Producdo

OLEO ALIMENTAR

Estaremos sempre disponiveis para a rececao, na
Sede, dos artigos anteriormente mencionados.

Basta, para tal, que nos mencionem dia e hora
para a dita entrega, e ai estaremos para vos
receber.

Poderao entrar em contacto connosco por telefone/SMS (939306773 /
966164521) ou por E-Mail (geral@gavm.pt).

Participem nesta iniciativa do Grupo dos Amigos da Vila da Marmeleira e
divulguem-na junto dos vossos familiares e amigos.

Dentro da nossa esfera de influéncia, no nosso dia-a-dia, fagamos um pequeno
esfor¢o para melhorar o Mundo em que vivemos.

O vosso/nosso empenho conta!


mailto:geral@gavm.pt

